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DESCUBRIENDO FOGONES

Un estilo muy personal

Ciema dorminnoy nas
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Cita con

“Quien prueba, repite”, dice Robert
Gelonch. Después de su paso por los
fogones de Speakeasy, el joven chef
dirige su propio restaurante en el
Eixample. De reducidas dimensio-
nes, Gelonch es un establecimiento
intimo, elegante y acogedor. Con un
buen bagaje a sus espaldas, Robert
ofrece una cocina “técnicamente
bien hecha”, basada en “el produc-
to, la técnica y saber combinar
bien todos los elementos”, afirma.
El cocinero rechaza copiar lo que
hacen otros colegas. confia en sus
conocimientos y apuesta por sus
propias creaciones. “Siempre digo
que mi cocina es sencilla, pero
también muy efectiva, especial y
diferente. La gracia esti en hacer
dos o tres cosas pero bien pensa-
das y, sobre todo, bien hechas”. En
Gelonch “todos los platos se hacen
al momento”, asegura.

Robert aplica la técnica para “ju-
gar” con la cocina cldsica y la mo-
derna. “Hago lo que me gusta”, con-
flesa. La carta estd muy contrastada
desde el aperitivo a los postres. En
ella destaca una gran combinacion,
la ensalada de mar y montana (viei-
ra, langostino crujiente y terrina de
pies de cerdo con pistachos). Otro
plato fuerte es el atin en tempura
con risotto de esparragos y alcacho-
fas y caldo de acelgas. El restauran-

al chef

Disfrutar de mantel

te también propone dos menus: el
Gelonch (un primero, un segundo
y un postre), v el Ejecutivo (dos ta-
pas, un entrante, un primero, un
segundo y un postre), aunque la jo-
va de la casa es la degustacidn: un
pica-pica compuesto por seis tapi-
tas, un segundo a elegir y un pos-
tre. La bodega, con un centenar de
referencias, v el pan especialmen-

| La propuesta

»» Robert Gelonch muestra una de sus creaciones culinarias.

te elaborado para Gelonch comple-
tan una atractiva propuesta.

El chef proclama que su estilo
aporta “un poco de investigacion
v simpatia” al comensal, anhela
que el priblico “identifique” su co-
cina, pero sobre todo, promete que
en Gelonch “se come muy bien™.
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